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3. CARACTERIZAGAO

A poluigdo sonora € um fator relevante para a qualidade de vida em ambientes
urbanos, afetando tanto a saude fisica quanto o bem-estar dos cidadaos. Inspirado
em estudos realizados em grandes centros urbanos, este projeto adapta metodologias
consagradas para avaliar e mapear os niveis sonoros em Castanhal, identificando

areas criticas e propondo medidas corretivas para a melhoria do ambiente acustico.

O estudo da propagacao sonora na escala da cidade € um assunto complexo,
porém extremamente necessario. Segundo a Organizagdo Mundial de Saude?®, a
poluicdo sonora passou de terceira para segunda questdo ambiental que afeta o

maior numero de pessoas em centros urbanos, depois apenas da polui¢ao do ar.

A implantacédo deste projeto se justifica pela necessidade de alinhar as agdes
de controle da qualidade acustica as diretrizes e instrumentos legais vigentes no
municipio de Castanhal. O municipio dispdée de uma legislagdo consolidada que, por
meio da Lei de Parcelamento, Uso e Ocupacido do Solo, estabelece limites para as
emissdes sonoras de acordo com as zonas de uso e as caracteristicas das areas
urbanas. Esses instrumentos legais visam proteger a saude publica e garantir o bem-
estar dos cidadaos, ao regular a intensidade dos ruidos gerados por atividades

comerciais, industriais e de servigos.

A diversidade das fontes causadoras de ruido também esta se tornando objeto
de preocupacao do poder publico e da coletividade. Esta fonte é tipica dos grandes
centros urbanos, onde os bares e as casas noturnas sao objetos de diversao de
muitas pessoas. Todavia, os ruidos produzidos por essas atividades acabam por
prejudicar o sossego de moradores vizinhos. Para tanto, aplica-se a Resolugao
001/90 do CONAMA:3 no que diz respeito ao seguimento da NBR 10.151", de 1991,
para controle da intensidade do ruido®. Cumpre dizer que os bares e as casas
noturnas, para o seu regular funcionamento, deverdo adequar-se aos padrdes fixados

para os niveis de ruidos e vibragdes previstos na NBR 10.1522.
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A Norma Brasileira Regulamentar (NBR) 10.151" —Acustica — Avaliagdo do
ruido em areas habitadas visando o conforto da comunidade — Procedimentoll da
Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), em vigor desde 1° de agosto de
2000, regulamenta os niveis maximos de ruido permitido em ambientes externos, de

acordo com os tipos de areas.

Este projeto visa subsidiar agdes estratégicas da SEMMA, fornecendo dados
técnicos essenciais para o cumprimento da legislacdo ambiental municipal e para a
implementacdo de medidas efetivas de controle da poluicdo sonora. A inclusdo no
Banco de Projetos permite que sua execugdao ocorra de maneira estruturada,
garantindo que os recursos e as metodologias adotadas estejam em conformidade

com os padrdes exigidos pelos 6rgaos reguladores.

Além disso, a Secretaria Municipal de Meio Ambiente, com base em decretos e
normativas especificas, tem a responsabilidade de monitorar e controlar a poluigédo
sonora, promovendo agdes que assegurem o equilibrio entre o desenvolvimento
urbano e a qualidade ambiental. O mapeamento dos niveis de pressao sonora
permitira identificar as areas que excedem os limites estabelecidos, subsidiando a

elaboracdo de medidas corretivas e a reavaliagao das diretrizes de uso do solo.

A equipe técnica da SEMMA Castanhal sera responsavel pela execucao do
projeto, garantindo a aplicagdo das melhores praticas de monitoramento, analise e
recuperacdo ambiental. A capacitagdo da equipe e a utilizagdo de metodologias
cientificas consolidadas permitirdo um diagndstico preciso da poluicdo sonora no

municipio, viabilizando a adocao de politicas publicas baseadas em evidéncias.

Portanto, a realizagdo deste projeto ndo s6 contribui para o cumprimento das
obrigagdes legais do municipio, mas também fortalece a politica de gestdo ambiental,
incentivando a adogao de praticas sustentaveis e a melhoria continua da qualidade de

vida em Castanhal.

A medicdo do nivel de pressio sonora € uma pratica essencial para a avaliagao
e controle da poluicdo sonora, que se tornou uma preocupacado crescente nas
3
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sociedades contemporadneas. Os sondémetros e decibelimetros s&o instrumentos
fundamentais nesse processo, pois permitem a quantificacdo precisa do som em
diversos ambientes, como residéncias, industrias e areas urbanas. Segundo a
Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), a utilizacdo desses dispositivos é
crucial para garantir a conformidade com as normas de acustica e saude publica,

promovendo a prote¢do do bem-estar da populagdo (ABNT, 2019).

A medi¢cao adequada do nivel de ruido ndo apenas auxilia na identificagéo de
fontes sonoras excessivas, mas também ¢é vital para a implementagao de politicas
publicas que visem a redugao da poluicido sonora € a promog¢ao de ambientes mais
saudaveis e confortaveis. Assim, o uso de son6metros e decibelimetros se torna
indispensavel para a realizagdo de estudos acusticos, fiscalizagdo de normas e

conscientizagao da sociedade sobre a importancia do controle do nivel de ruido.

Conforme preconiza a resolugdgo CONAMA n° 01, de 8 de margo de 19903,que
dispbe sobre critérios de padrbes de emissao de ruidos decorrentes de quaisquer
atividades industriais, comerciais, sociais ou recreativas, inclusive as de propaganda

politica, € estabelecido que:

| - A emissdo de ruidos, em decorréncia de quaisquer atividades industriais,
comerciais, sociais ou recreativas, inclusive as de propaganda politica,
obedecera, no interesse da saude, do sossego publico, aos padrdes, critérios
e diretrizes estabelecidos nesta Resolugéao.

[...]

VI - Para os efeitos desta Resolugéo, as medicdes deverao ser efetuadas de
acordo com a NBR-10.151 - Avaliagdo do Ruido em Areas Habitadas visando
o conforto da comunidade, da ABNT.

A Lei Municipal n°® 015/2013, de 29/04/2013%, que institui o Codigo Ambiental
Municipal, disciplinando a politica e o sistema municipal de meio ambiente de
Castanhal e da outras providéncias, corrobora com a Resolugado CONAMA n° 01, ao

estabelecer em seu Art. 102, que:

“Art. 102. A emissao de sons ou ruidos em decorréncia de qualquer atividade
no municipio de Castanhal, e seus niveis de intensidade, sera fixada de
acordo com as recomendagbes da NBR 10.151 da ABNT, ou a que l|he
suceder.”
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Quadro 01: Legislagcbes sobre poluicdo sonora e medi¢do de ruido.

LEIS FEDERAIS

LEIS ESTADUAIS

LEIS MUNICIPAIS

Constituicao Federal de
1988: O artigo 225
estabelece que todos tém
direito a um meio
ambiente ecologicamente
equilibrado, o que inclui a
protecao contra a

poluigao sonora.

Lei Estadual n° 7.827/2012:

Esta lei estabelece normas
para o controle da poluicéo
sonora no estado do Para.
Ela define os limites de
emissao de ruidos em
diferentes areas, como
residenciais, comerciais e
industriais, e estabelece
penalidades para quem
descumprir essas normas.
A lei também prevé a
realizagcao de medigdes de
ruido para garantir que os

limites sejam respeitados

Lei Municipal n® 015/2013:
Estabelece que a emissao
de sons ou ruidos
resultantes de qualquer
atividade em Castanhal,
bem como seus respectivos
niveis de intensidade, seréo
estabelecidos conforme as
diretrizes da NBR 10.151
da ABNT.

Lei de Crimes Ambientais
(Lei n°®9.605/1998): Esta
lei tipifica como crime a

poluigdo sonora,
estabelecendo
penalidades para quem
causar danos ao meio
ambiente, incluindo a
emissao de ruidos acima
dos limites permitidos.
Norma Brasileira de
Ruido (NBR 10151/2019):
Esta norma da

Associacao Brasileira de

Normas Técnicas (ABNT)

estabelece os métodos de

medicao de ruido em

Lei Municipal n°
4.200/2009: Esta lei
estabelece normas para o
controle da poluicdo sonora
no municipio de Castanhal.
Ela define os limites de
emissao de ruidos em
diferentes zonas, como
areas residenciais,
comerciais e industriais, e
estabelece penalidades
para os infratores. A lei
também prevé a realizacao
de medicdes de ruido, a fim
de assegurar que o0s niveis
sonoros estejam dentro dos

limites estabelecidos.
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areas habitadas e os
limites de tolerancia para
diferentes zonas, como

residenciais, comerciais e

industriais.

Resolucao CONAMA n°
01/1990: O Conselho

Ambiente (CONAMA)
estabelece diretrizes para

a avaliagao e controle da

incluindo a definicao de

limites de emissao de

Nacional do Meio

poluigao sonora,

ruidos.

Conforme estabelecido pela NBR 10.151/2019, que trata da "Acustica —

Medicao e avaliagdo de niveis de pressao sonora em areas habitadas — Aplicagao de

uso geral", € imprescindivel que o relatério de medi¢cao e avaliagéo de ruido inclua, no

minimo, as seguintes informacgoes:

1.

N o o b

Caracteristicas das fontes sonoras e o seu funcionamento durante as
medicoes;

llustragdo, imagem ou descri¢do detalhada do ambiente de medigéo e posigao
dos pontos de medigao, salvo nos casos de exigéncia legal que assegura o
sigilo na identificagdo do denunciante;

Informacdes sobre a instrumentacao e respectiva calibracdo: | - fabricante e
modelo; II- identificacdo univoca com numero de série; llI- IEC atendidas; V-
numero e data dos certificados de calibracao;

Limites de avaliacdo dos resultados;

Local, data e horario das medicoes;

Método de medigao utilizado;

Objetivo da medicao;
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8. Parametros ambientais registrados quando em condigdes ambientais adversas;

9. Referéncia a esta Norma;

10.Resultados das medicbes, para os descritores sonoros adotados e niveis
calculados e corrigidos, quando aplicaveis, conforme o caso;

11. Tempo das medic¢des e integragdes.

A NBR 10.151/2019 fixa as condicbes exigiveis para a avaliagdo da
aceitabilidade do ruido em comunidades, recomendando niveis de pressdo sonoros
maximos de acordo com a classificagdo da regido e o periodo avaliado, conforme

apresentado no quadro abaixo:

Quadro 02: Limites de niveis de pressédo sonora em fungéo dos tipos de areas habitadas e do periodo
de emissao de ruido.

RLAeq
. ) . Limites de niveis de
Tipos de areas habitadas pressio sonora (dB)
Periodo Periodo
] diurno noturno
Area de residéncias rurais 40 35
Area estritamente residencial urbana ou de hospitais ou = e
de escolas
Area mista predominantemente residencial 55 50
Area mista com predominancia de atividades - =
comerciais e/ou administrativa
Area mista com predominancia de atividades culturais, 65 55
lazer e turismo
Area predominantemente industrial 70 60

Ressalta-se que, conforme estabelecido na NBR 10.151/2019, os
Decibelimetro/sonométros Instrutherm DEC-6000 atende a Norma IEC 61672 e
Decibelimetro Digital ¢/ Banda de Oitava e Ter¢a (IEC61672) - Instrucorp 1C-5011
também atende a legislacdo. Em seu item “6.0 Calibragcdo”, a norma estabelece ainda
que a presenga do certificado de calibragdo para os instrumentos utilizados é

essencial, se ndo vejamos:
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“O conjunto de instrumentos deve ser calibrado por laboratério acreditado,
membro da Rede Brasileira de Calibracdo — RBC, ou pelo Instituto Nacional de
Metrologia, Qualidade e Tecnologia — Inmetro, ou por laboratério de calibragéo,
em outros paises, acreditado por organismos signatarios de acordos oficiais de
reconhecimento mutuo”.

Dessa forma, se faz necessaria a obtencao de decibelimetro com atestado e/ou
certificado de calibragdo para que o seu uso se fagca de maneira adequada e dentro

dos padrdes exigidos.

O uso de aparelhos GPS para o mapeamento de ruido € fundamental para a
gestdo ambiental e a saude publica, pois permite a localizagdo precisa e a analise
espacial das fontes de poluicdo sonora. Com a capacidade de registrar dados em
tempo real, os dispositivos GPS possibilitam a criacdo de mapas de ruido que
identificam areas criticas, facilitando a implementagdo de politicas de mitigagao e
controle. Além disso, essa tecnologia auxilia na conscientizagdo da populagdo sobre
os niveis de ruido em diferentes regides, contribuindo para a promog¢ao de um
ambiente mais saudavel e sustentavel. A integracdo de dados de GPS com sistemas
de informacdo geografica (SIG) também permite uma analise mais aprofundada,
possibilitando a identificacdo de padrdes e tendéncias que podem ser utilizados para
planejar intervengdes eficazes e melhorar a qualidade de vida nas comunidades
afetadas (SILVA et al., 2020°; OLIVEIRA, 20197).

4. ACOES

4.1. Levantamento Preliminar

¢ |dentificacdo das areas de maior fluxo e uso misto (comercial, residencial e de
Servicos).

e Andlise dos fatores urbanisticos que possam interferir na propagacéo do som
(densidade construtiva, largura das vias, presenga de areas verdes).

e Dados das apuragdes das denuncias de poluigao sonora e pertubacao de

sussego.

4.2. Medicoes In Loco
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e Realizacdo de medigdes de niveis de pressdo sonora (LAeq) utilizando
sondémetros calibrados, seguindo as normas da ABNT NBR 10151.

e Registro das condi¢dbes ambientais (temperatura, umidade e velocidade do
vento) para ajuste dos dados.

4.3. Coleta e Analise dos Dados

e Levantamento quantitativo: registro dos niveis sonoros em diferentes horarios e
dias, considerando variagbes do trafego e atividades urbanas, e dados das

denuncias;

e Levantamento qualitativo: aplicagdo de questionarios e entrevistas com
moradores, trabalhadores e frequentadores das areas para avaliar a percegao
sonora e os impactos na qualidade de vida.

4.4. Modelagem e mapeamento

e Elaboracdo de mapas tematicos que representem os niveis de ruido e
permitam a identificacdo de “zonas criticas” e areas com potencial para

melhorias.
5. CRONOGRAMA FINANCEIRO E/OU ORCAMENTO

Para que seja possivel a realizagdo deste projeto sdo necessarios os seguintes

equipamentos/itens.

. . Valor Valor
Item | Quantidade Descrigcao unitario* total*
1 Sonomeétro Instrutherm DEC-6000 atende a 11 g\?? 31 | 11 ;?7 31
1 Norma IEC 61672; ’ ’ : ’
y Decibelimetro Digital ¢/ Banda de Oitava e R$ R$
Terca (IEC61672) - Instrucorp 1C-5011 7.491,00 | 7.491,00
Tripé Mod. TRP-100 compativel com
2 2 medidores de Stress Térmico TGD-100/200/ | R$ 252,00 | R$ 504,00
300/400
Adaptador P/ Tripé Mod. ADAPT. TRIPE P/
3 2 Rosca de 3/8 P/ ¥4 Usado em Diversos RS 113,40 | R$ 226,80

9
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4 5 Tripé compativel cggn4l137ecibell'metros- SKU R$ 228.22 | R$ 456,44
5 2/ANO Treinamento/Capacitacdo da equipe técnica RS RS
6.444,18 | 12.888,36
Garmin eTrex 32x
GPS Portatil Garmin eTrex 32x RS$ RS
1 GPS/GLONASS com Mapa TopoActive 494900 | 4.249 00
6 Ameérica do Sul, 8GB Memodria Interna, Bussola ’ ’ ’ ’
de 3 Eixos, Altimetro e Barbmetro
1 GPS Portatil Garmin GPSMAP 65s R$ R$
4.200,00 | 4.200,00
Notebook Acer Nitro V15 ANV15-51-73E9 Intel Valor
1 Core i7-13620H, 16GB RAM, 512GB SSD, médio R$
NVIDIA RTX 3050, 15.6" 6.000,00
Notebook Acer Aspire 15 com processador Valor
y Intel Core i7 132 Geragao, 16GB RAM médio RS
LPDDRS5, 512GB SSD, Tela 15.6” Full HD e 6.000.00
Windows 11 - A15-51M-75V5 ) ' Valor
Notebook Gamer ASUS TUF Gaming F15, Intel Valor médio R$
1 Core i7-12700H, 16GB RAM 2x8GB, RTX médio R$ 6.500,00
3050, SSD 512GB, 15.6" FHD, 144Hz, Win 11 6.500.00
- FX507ZC4-HN113W : ’
Notebook Gamer ASUS TUF Gaming F15 Valor
1 FX507VU, Intel Core i7-13620H, RTX 4050, médio R$
116GB RAM, SSD 512GB, 15,6", Win 11H, 6.000.00
Mecha Gray - FX507VU-LP177W : ’
PC de mesa com os seguintes itens
Processador Intel Core i7-14700KF, 20-
Core, 28-Threads, 3.4GHz (5.6GHz Turbo),
7 Cache 33MB,LGA1700, BX8071514700KF
Cooler Para Processador Mancer Alten,
120mm,Preto, MCR-ALT-BKO01
Placa Mae Asus Prime B760M-A WIFI D4,
DDR4,Socket LGA1700, M-ATX, Chipset Valor
Intel B760,PRIME-B760M-A-WIFI-D4 Valor médio
5 Memoria Team Group T-Force Vulcan Z, medio tOt?l por
8GB(1x8GB), DDR4, 3200MHz, C16, R$ unidade
Cinza, TLZGD48G3200HC16F01 6.799,90 A 7';3 o0
Memoria Team Group T-Force Vulcan Z, B
8GB(1x8GB), DDR4, 3200MHz, C16,
Cinza, TLZGD48G3200HC16F01
Placa de Video Galax GeForce RTX 3050
EX,6GB, GDDR®6, 96-bit,
35NRLDMD9OEX-NAC
SSD Mancer GC480, 480GB, 2.5, Sata Il
6GB/steitura5406MB/s—Gravaeae

10
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490MB/s, MCR-GC480-BK01

Gabinete TGT H200, Preto, TGT-H200-BK

Fonte TGT Enfield, 500W, ATX Bivolt,

Preto, TGT-EFD-BKO01

Carregador de Pilhas Recarregaveis AA e AAA

8 2 Com 4 Pilhas AA-DURACELL R$ 170,00 | R$ 340,00
Pilha recarregavel Duracell AA 2500mah - BT 2 R$
. 2 UN R$80,00 | 4 600,00
10 Aqglsm;ao ge_mudas - para o plantio d.e Parceria i
barreiras acusticas vegetais - ecobarreiras
1 5 Ferramentas de campo e insumos para a R$ R$
implantagdo de sisterma de barreiras 2000,00 | 10.000,00

A execucdo deste projeto necessitara de um valor de investimento médio de R$
130.000,00 (Cento e trinta mil reais).

*Ressaltando que esse valor é estimado.

6. ACOES DE RECUPERAGAO DE AREA DEGRADADA

A poluicdo sonora pode causar impactos negativos tanto para a qualidade de

vida da populagdo quanto para o meio ambiente urbano. Para mitigar esses efeitos,

serao adotadas as seguintes ag¢des de recuperacao de areas degradadas:

Plantio de arvores e arbustos de médio e grande porte ao longo de vias com

altos indices de poluicdo sonora.

Criacado de corredores verdes em areas estratégicas para absorgao sonora e

melhoria da qualidade ambiental.

Avaliacdo das areas mais afetadas pelo excesso de ruido e planejamento de

medidas urbanisticas para reduzir a propagagao sonora.

Estimulo a construgcao de estruturas que favorecam a dispersdo do som, como

telhados verdes e fachadas acusticas.

Campanhas de sensibilizacdo sobre os efeitos da poluicdo sonora e a

importancia da preservagao ambiental.

11
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e Incentivo ao uso de tecnologias de controle de ruido por estabelecimentos

comerciais e industriais.
7. RESULTADOS ESPERADOS

e Aprimoramento da gestdo ambiental municipal, garantindo a conformidade com

normas técnicas e regulatoérias;

e Atender as exigéncias legais e normativas vigentes, fortalecendo a atuagao da

SEMMA no monitoramento e controle da poluigdo sonora;

e Gerar um banco de dados acustico, que servira como referéncia para a tomada

de decisbes e o planejamento de novas estratégias ambientais no municipio;
e Mapeamento dos niveis de pressdo sonora em Castanhal;

¢ Propostas de intervengdes urbanisticas e politicas ambientais para redugao da

poluicdo sonora e melhoria da qualidade de vida da populagao.

8. CONSIDERAGOES FINAIS

A concluséo deste projeto de monitoramento e controle da poluigdo sonora no
municipio de Castanhal permitira ndo apenas um diagnéstico preciso das condi¢oes
acusticas da regido, mas também a elaboracdo de estratégias integradas que
promovam um ambiente urbano mais saudavel e sustentavel. A combinag¢do de dados
técnicos obtidos por meio de medi¢des sistematicas e a percepgao dos usuarios sobre
a qualidade sonora reforgara a necessidade de agdes coordenadas entre os setores
publico, académico e a comunidade. Dessa forma, sera possivel desenvolver politicas
eficazes que visem a redugdo da exposi¢ao a poluicdo sonora, contribuindo para a
melhoria da qualidade de vida dos cidadaos e para a preservagao do meio ambiente.
O sucesso deste projeto representa um passo significativo em diregcado a um futuro

mais equilibrado e harmonioso em Castanhal.
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CRONOGRAMA FiSICO DE ATIVIDADE

AGAO/MESES ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ JAN FEV MAR

Aquisicdo de materiais e
equipamentos

Treinamento da equipe
técnica

Planejamento de acdes

X | X | X | X

Sistemizagéo de
informacgoes

Planejamento logistico
das acodes

X | X | X | X
X | X | X | X
X | X | X | X
X | X | X | X
X | X | X | X
X | X | X | X| X
X | X | X | X
X | X | X | X
X | X | X | X
X | X | X | X
X | X | X | X

Acdes de mapeamento e
fiscalizagao




